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AVENTURE KAKI
L’aventure humaine

Objectifs du stage
• Renforcer la cohésion /Créer
une dynamique d'équipe
• Faire émerger l'intelligence
collective
• Gérer son stress
• Libérer la communication au
sein de l’équipe

Principe du stage
• Réaliser une progression en 
groupe
• Gérer des événements
inattendus
• Vivre le dépassement,
l’engagement et la cohésion
Quelque soit votre condition
physique*

* les participants ne doivent
pas être blessés.

Durée du stage
De 2 heures à 2 jours
De jour comme de nuit

Tenue et équipement
(Qui ne craignent pas d’être salis)

• Tenues et chaussures adaptées
aux activités extérieures
terrestres et nautiques si prévues
• Tenue de rechange
• Petit sac à dos avec de l’eau
et de quoi grignoter

STAGE TEAM BUILDING


